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Первоапрельские розыгры-
ши были известны еще в 
Древней Греции и Древнем 

Риме. Первые христиане связы-
вали «обманный день» (1 апреля) 
со святой Марией Египетской, ко-
торая в раскаянии ушла в пусты-
ню. А прежде чем раскаяться, она 
жила в великом грехе – много лу-
кавила и лгала. Тем и можно объ-
яснить обычай, укоренившийся в 
народе, обманывать 1 апреля. 

Странное народное присловие 
существует к дню памяти Ма-
рии Египетской: «Марья – зажги 

снега, заиграй овражки, пустые 
щи». Хотя и не совсем странное, 
объяснимое: 1 апреля тают сне-
га, в оврагах играют ручейки, а 
пустые щи – так ведь время по-
ста нынче.

В Древней Индии поначалу этот 
праздник связывался с капризной 
апрельской погодой, умилости-
вить которую, как считали, можно 
было шутливыми заклинаниями и 
розыгрышами соседей. Со време-
нем о погоде забыли, зато с удо-
вольствием продолжали шутить 
над знакомыми и незнакомыми.

Традиционные перво-
апрельские розыгрыши 
стали распространяться 
по всему миру. 1 апреля 
стала отмечать Евро-
па. Когда точно – не из-
вестно, но повсеместно. 
В Италии – это «День 
болванов», В Шотландии 
– «День кукушки», в Ан-
глии – «День всех чуда-
ков», во Франции – «день 
апрельской рыбы».

В Испании – «День 
святых простаков» вос-
ходит, как ни странно, к 
трагическим событиям. 
Когда-то римская католическая 
церковь учредила «День святых 
невинных» в память о несчаст-
ных, кого царь Ирод уничтожал, 
видя в них соперников. Но с года-
ми он утрачивал скорбные черты, 
пока не слился с веселой тради-

цией позволить себе безнаказан-
но обманывать всех один раз в 
году. Так получился «День святых 
простаков». В этот день по всей 
Испании распространяется стран-
ная эпидемия, когда солидные, 
почтенного вида люди заходятся 
заливистым смехом без видимой 
на то причины. В этот момент ис-
панцы вспоминают, как их раз-
ыграли друзья, или, что еще ве-
селей, как они сами над кем-то 
подшутили. Шутки – будто тесты 
на доверчивость. Например, по 
местному радио с утра сообща-

ется, скажем, что завтра цены на 
бензин повышаются на 30%. Ис-
панцы хватают канистры, мчатся 
на ближайшую заправку, встают в 
длиннющую очередь – и только тут 
вспоминают: «Ба! Да сегодня же 
День святых простаков!».

В другой раз не-
поддельный гнев 
вызвало сообщение 
о том, что Европей-
ский союз принял 
решение запретить 
корриду. Все в не-
доумении, кроме бы-
ков. Зато как счаст-
ливы были испанцы, 
узнав, что их просто 
дурачат. Все дают 
зарок – не попадать-
ся на обман, но про-
ходит год, и …все 

повторяется!
В дальнейшем вместе с 

переселенцами из Англии, 
Шотландии, Франции весе-
лая традиция перекочевала 
в Америку. Новым поселен-
цам так нравился этот день 
веселья, что они старались 
растянуть его на 48 часов, 
прихватывая 2 апреля. На-
звание стало звучать немно-
го грубее - «День дураков», 
и шутки были там не такими 
изысканными. 

Именно американцы приду-
мали знаменитую проделку, 
сохранившую популярность в 

США до наших дней, незаметно 
прикрепить кому-либо на спину 
листок с надписью «пни меня». 
Желающие выполнить просьбу, 
как правило, находились. Во 
Франции на спину прикрепляли 
просто бумажную рыбку.

В России этот праздник так же 
очень популярен. Люди подшучи-
вают и разыгрывают друг друга. 

Кто из нас хоть раз не отправ-
лял в этот день коллег к началь-
ству? СМИ стараются напечатать 
как можно больше шуток. Мас-
штабы растут. Появились про-
фессиональные шутники, услуги 
которых оплачиваются по прайс-
листу и не только первого апре-
ля. Разыгрывают звезд эстрады, 
политиков. Ведь народная му-
дрость гласит: «Улыбка продле-
вает жизнь!». Поэтому чаше улы-
байтесь, веселитесь, Пусть ваши 
шутки будут добрыми и милыми!

Ирина Миронова 
Использованы статьи журналов 
«Наука и религия», «Эхо планеты»

ОСТОРОЖНО! 1 АПРЕЛЯ!

Сколько дел, сколько забот у работниц нашего предприятия! Как 
правило, после работы женщины погружаются в ежедневные се-
мейные хлопоты, и неужели на увлечения у них уже не остается 

времени? Вовсе нет. В Новосибирском РНУ нам рассказали сразу о трех 
сотрудницах, у которых есть замечательное хобби. Они создают настоя-
щие произведения искусства при помощи спиц, крючка и клубков пряжи, 
а также иголки с нитками. Не верите?

Посмотрите на фото этих прекрасных вещей, созданных в нерабочее 
время электромонтером УРНЭО Оксаной Николаевной Шидловской, кла-
довщиком центрального склада Натальей Владимировной Левковой и 
медицинской сестрой по предрейсовым осмотрам Анной Владимировной 
Игнатовой.

Рассказывает Л.А. Скорохватова, председатель первичной профсоюз-
ной организации Новосибирского РНУ: «О.А. Шидловская вяжет платки 
крючком, шали из пуха спицами, различные мелкие вещи, вышивает кар-
тины. В свое время она окончила институт по специальности ветеринар-
ный врач, и поэтому очень любит животных, которых, к слову сказать, у 
Оксаны Николаевны - полное хозяйство. Куры, утки, овцы, козы пуховые и 
молочные, корова, телята, индюки и кролики… Вся эта живность ей очень 
нравится, и занимается она обитателями своего подворья с удовольстви-
ем…Остается только удивляться, как на все хватает сил и времени»

Наталья Владимировна Левкова тоже и шьет, и вяжет. В ее руках рож-
даются очень красивые вещи - для дочери и всей семьи. Анна Владими-
ровна Игнатова создает изумительные панно и кашпо.

Вещь, созданная своими руками, всегда лучше любой магазинной. И 
дело не в цене или качестве, а в том, что каждый такой предмет хранит в 
себе частичку души его создателя.

после работы

Как Вы понимаете 
«женское счастье»

Елена Михайловна Бриль, 
диспетчер  АТК УПТОК: «Жен-
ское счастье, был бы милый ря-
дом...». «Самое женское счастье 
– это гармония с собой. В женщи-
не все должно быть прекрасно: и 
душа, и тело, и семья, и работа! 
Прежде всего женское счастье в 
том, чтобы в семье всегда были 
мир, согласие, взаимопонимание, 
чтобы всегда находились рядом 
понимающий спутник жизни и 
преданные друзья».

Марина Федоровна Коваль, 
специалист по кадрам  Поймен-
ской НПС: «Мое  женское сча-
стье – это чтобы всегда рядом со 
мной находится надежный, любя-
щий, понимающий спутник жизни 
и, прежде всего, чтобы здоровы 
были мои дети, и сопутствовал им 
успех, счастье, ну и самое главное 
– это благополучие на работе». 

Наталья Юрьевна Зяблицкая, 
начальник СОиОТ КРНУ: «Мое 
женское счастье  заключается в 
звонком, здоровом смехе малень-
кой дочурки, которую я  очень силь-
но люблю, а также – в добродушных 
улыбках окружающих меня людей».

Наталья Арнольдовна Искам,  
программист: «Ничем оно не от-
личается от любого другого чело-
веческого счастья»...

блиц-опрос

?

творения рук
На фото: образцы работ 

О.Н. Шидловской, 
Н.В. Левковой и 
А.В. Игнатовой


